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INTRODUCCION

GUIA DE LECTURA INFANTIL Y JUVENIL COEDUCATIVA. “PEQUE LECTURAS VIOLETAS"

El Ayuntamiento de Alcala de Henares tiene entre sus competencias poner en mar-
cha actuaciones en el ambito educativo para la promocién de la igualdad entre mu-
jeres y hombres y contra la violencia de género.

Para su desarrollo la Concejalia de Igualdad se guia por el Plan Estratégico de Igual-
dad de Oportunidades entre mujeres y hombres de Alcala de Henares, entre cuyos
objetivos esta educar en igualdad a las nuevas generaciones. Para la consecucion
de este objetivo, la Concejalia de Igualdad desarrolla distintas acciones dirigidas a
la comunidad educativa, tanto al alumnado como al profesorado de los centros edu-
cativos, asi como a las familias.

En esta ocasién presentamos la Guia “Peque lecturas violetas” que nos muestra un
catalogo de lecturas coeducativas para publico infantil y juvenil y que pretende ser
una herramienta de apoyo para una educacion igualitaria, libre de discriminaciones
sexistas y cuya aplicacién podria trasladarse tanto al ambito familiar como al dmbi-
to escolar.

Os animamos a descubrir todas estas historias.



LECTURA COEDUCATIVA

Entendemos la coeducacién como un proceso que busca reducir las desigualdades
entre nifas y nifilos, mujeres y hombres, y lograr una sociedad mas justa, igualitaria 'y
equitativa. Se trata de ofrecer las oportunidades para que unas y otros puedan elegir
lo gue deseen, respetando y valorando las infinitas maneras de ser nifia o de ser nifo.

Para coeducar es necesario ponerse las gafas moradas para ver y actuar con pers-
pectiva de género. Ademas, nos pueden ser muy utiles materiales que, como los
cuentos, nos hagan reflexionar y ayuden a visibilizar un poco mas el papel de las
mujeres como protagonistas de su propia vida, y el papel de los hombres orientado
hacia la corresponsabilidad.

Debido a la importancia de los cuentos en el desarrollo social y emocional, los nifios
y nifas y la importancia de la lectura en la adolescencia, consideramos la necesidad
de reflexionar, observar, estudiar y analizar los mensajes y roles de género reprodu-
cidos y transmitidos en los cuentos tradicionales y buscar alternativas en cuentos
coeducativos que fomenten valores y actitudes libres de estereotipos y roles de
género, apostando por una educacién no sexista.

Algunos de ellos se recogen en esta guia, pero es sélo una muestra de todos los
titulos que podemos encontrar. Por suerte cada dia se suman a la literatura infantil
y juvenil mas obras con perspectiva de género y valores igualitarios entre mujeres
y hombres.

La guia recopila mas de 60 titulos de cuentos y libros que ofrecen formas mas
igualitarias de construir un imaginario mas justo a nivel individual y colectivo. Los
encontramos estructurados en 4 categorias, en funcidon de la recomendacién de
las edades a las que van dirigidas. El titulo, la autoria, la sinopsis y la imagen de la
portada, completan la informacién sobre cada cuento para facilitar su busqueda en
internet, bibliotecas y/o librerias.

iLeer nos iguala!




Secturas

LECTURAS HASTA LOS 3 ANOS

La mitad de Juan

Gemma Lienas
LA GALERA, 2008

“Los nifios no lloran.” “éDdénde vas con esa camise-
ta rosa?"” Cuando Juan decide dejar de hacer cosas
de nifia, épor qué es como si le faltase la mitad de si
mismo? Averigualo.

nm i

Ranilda

Mar Pavdn, Chloé Rémiat @
0QO EDITORA, 2010

Ranilda se consideraba tan fea que no soportaba
ver su reflejo en el agua; su amigo galapago la con-
vencié gastandole una broma: tu no eres una rana.
isolo recuperardas tu forma humana si consigues que
una mujer te bese! La belleza esta en los ojos de
guien mira y nos mira.

El abrigo de Pupa

Elena Ferrandiz
THULE, 2010

Pupa se protege con su abrigo tejido de miedos. Por
eso huye de telarafias con forma de corazon, vive
atrapada en una concha de caracol, la acechan los
arboles y le llueven relojes. A Pupa los miedos le
impiden transformarse en lo que de verdad es.
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Secruras

Malena Ballena

Davide Cali, Sonja Bougaeva
LIBROS DEL ZORRO R0OJO, 2010

Malena pesa mucho y cada vez que le toca ir a la
piscina las nifias de su clase se rien de ella. Un dia,
el profesor de natacion le explica un truco con el
gue conseqguira empezar a cambiar su vida y cémo
la ve el resto de la gente. Porque si se esfuerza Mal-
ena puede ser hasta una gran ballena.

Rosa Caramelo

Adela Turin, Nella Bosnia
KALANDRAKA, 2012

Aislada en un jardin, Margarita es la Unica elefanta
del grupo incapaz de consequir que su piel sea de
color rosa caramelo. Cuando sus progenitores de-
sisten de imponerle ese aspecto, por fin descubrirad
el significado de la libertad y abrira el camino de la
igualdad para sus compaferas.

Arturo y Clementina

Adela Turin, Nella Bosnia
KALANDRAKA, 2012

Cuando Clementina y Arturo se casaron, Clementi-
na sofiaba con una vida llena de aventuras y descu-
brimientos. Arturo, sin embargo, prefiere una vida
tranquila y sin sorpresas. Una historia que reivindi-
ca el rol femenino en la sociedad, combate los este-
reotipos sexistas y denuncia la discriminacion.
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Don Caballito de mar

Eric Carle
KOKINQS, 2012

Cuando la sefiora Caballito de Mar anuncia que ha
llegado el momento de dejar caer sus huevos, el se-
Aor Caballito de Mar, nervioso e ilusionado, le pre-
gunta amablemente si puede ayudar. iPor supuesto
gue puede! Ella va a depositar los huevos en una
pequefa bolsa que Don Caballito de Mar tiene en
la barriga, al tiempo que él promete cuidarlos bien.

“ERIC CARLE

Un dia de pesca

Béatrice Rodriguez
LIBROS DEL ZORRO ROJO, 2012
Un amor poco convencional, una cria por nacer y una nevera vacia. ¢Consequird la

gallina el alimento para su retofio? éPodra el zorro cuidar del huevo? Un dlbum sin
palabras, un final inesperado, una historia para leer antes de saber leer.

ALCALA DE HENARES
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¢Me ayudas,
gatito?
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Secruras

¢Me ayudas, gatito?
Gisela Messing
EKARE, 2012

La gata blanca tiene seis hijos: Red, Blue, Tiger,
Green, Yellow y Black. Los seis gatitos son buenos,
pero no ayudan a sacar los platos del lavavajillas,
a ordenar...Pero cuando el pequeio Black ayuda a
mama a preparar un delicioso pastel, todos se ani-
man a trabajar y disfrutar juntos, como familia.

Elmer y Rosa

David McKee
LUMEN, 2013

Elmer es un elefante multicolor, distinto al resto. Los
cuentos de Elmer transmiten a los nifios/as valores
como la solidaridad, el respeto, la amistad y, sobre
todo, la celebracidn de las diferencias. En esta oca-
sion tiene que ayudar a Rosa, una elefanta muy ti-
mida y especial, a regresar con su manada.

Mandala el koala

Lidia Luque y M2 Isabel Laloma
NOTTING HILL, 2018

Mandala el koala llega con su familia a un bosque
nuevo. Es diferente a los demds y no encuentra ami-
gos/as con quien gque jugar. (Conseguirdn lo anima-
les divertirse juntos a pesar de sus diferencias? Un
cuento para el crecimiento personal desde el respe-
to y la diversidad.

Area de Cultura, Bienestar Social y Servicios Pdblicos
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El niflo que no queria ser azul, la niiia que

no querl'a Ser rosa
Patricia Fitti
PLANETA, 2019

A Celestino le regalan aviones azules, duerme en una
cama azul y juega al futbol con pelotas azules. Todo
el mundo le dice que es el mas azul de todos los ni-
Aos y que se casara con la mas rosa de todas las ni-
Aas, icomo debe ser! Pero ¢y si él no quiere solo un
mundo azul, y la princesa de sus suefios no es rosa?
Un grito a la libertad de los niflos y niflas. Que los
patrones de género de la sociedad no aplaguen su
creatividad y su personalidad. No hay juegos de ni-
Aos y juegos de nifas, hay cosas que gustan y cosas
gue no gustan.

ik

L
NIfi0

Pepota y Pepino
Raquel Diez Real y Desirée Acevedo
ONADA IMAGINA, 2020

A Pepino le apetece jugar a las ‘cocinitas’. Le en-
canta sacar la tetera y las tazas y jugar con Pepota,
pero ella prefiere colgarse de las ramas, disfrutar
de la naturaleza. En este dlbum ilustrado se pone en
valor la coeducacion ensefiando a los mas peque-
flos comportamientos y actitudes que estén fuera
de los estereotipos de género.

Area de Cultura, Bienestar Social y Servicios Pdblicos
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LECTURAS DE 3 A 6 ANOS

Martin y la pirata Candela

Nuria Varela, Antonia Santolaya
HOTEL PAPEL, 2008

Una noche, la pirata Candela fue a visitar a Martin.
Desde entonces, Martin sabe que los suefios pue-
den cumplirse por muy dificiles que parezcan, si se
tienen buenos amigos y amigas. «iA toda vela con
la pirata Candela!»

iMarta dice no!

Cornelia Franz, Stefanie Scharnberg
TAKATUKA, 2009

En realidad, a Marta le cae bien el abuelo Francis-
co, pero Ultimamente se le arrima demasiado cuan-
do tocan el piano. Marta no sabe como decirselo a
mama. Un libro para ayudar a nifias y niflos a poner
limites y a decir que no.

Una caperucita roja

Marjolaine Leray
OCEANO TRAVESIA, 2010

Una caperucita roja pasea tranguilamente por el
bosque cuando es capturada por el lobo... Pero ésta
caperucita no se deja intimidar muy facilmente.
Una version del mas famoso cuento para niflos/as,
qgue hard reir a todos y todas... inclusive a personas
adultas.

A : Area de Cultura, Bienestar Social y Servicios Pablicos
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¢Hay algo mas aburrido que ser una

princesa rosa?

Raquel Diaz
THULE, 2010

Carlota estaba harta del rosa y de ser una princesa.
Carlota no queria besar sapos para ver si eran prin-
cipes azules. Carlota siempre se preguntaba por
gué no habia princesas que rescataran a los prin-
cipes azules de las garras del lobo 0 que cazaran
dragones o volaran en globo.

Cebollino y Pimenton

Laura Reixach
BELLATERRA, 2010

La historia de Cebollino y Pimentdn es la historia de
dos pinguinos que, tras afos de vivir juntos, tienen
ganas de formar una familia pero no pueden poner
ningun huevo. Y esto les entristece mucho. Pero a
veces se hace realidad aquello que parecia imposi-
ble.

Trompetita, una elefantita de mucho peso

Mari Luz Pontdn, Mabel Piérola
BELLATERRA, 2010

Esta es la historia de Ababa y Trompetita, dos ele-
fantas. El cuento habla de la no aceptacidn, de la
discriminacion, del acoso, a través de una elefanta
gue llega nueva y que no se corresponde con los
canones de belleza de estos animales y de la supe-
raciéon de su protagonista.
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Secruras

Para el Senor Genaro con nuestros

mejores deseos

Elisabeth Steinkellner, Michael Roher
HOTEL PAPEL, 2010

Valeria, Yasmina y Noemi estdn muy enfadadas con
su nuevo vecino. Se llama Genaro y hace cosas feas,
horribles y a veces, hasta intolerables, como gritar-
le a su esposa. Las niflas saben cémo darle una lec-
cion. Después de aquello, Genaro no volvera a ser
el mismo.

Cloe quiere ser mama

Rosa Maestro
CHOCOLATE, 2012

Un precioso cuento para explicarles a hijos e hijas
de madres solteras de donde vienen. Cuento sobre
madres solteras por eleccion propia.

La peluca de Luca
Helena Berenguer, Carmen Ivars, Teresa Jorda, Dolo

Vicens,Pep Soler, Romu Soler
LALALA, 2012

Luca es un tipo valiente, con apenas cuatro afitos
se atrevid a cuestionar las normas que otros y otras
habian construido para él. Se enfrenté al mundo, su
mundo, nuestro mundo y nos demostré que nunca
es demasiado pronto, ni demasiado tarde, para lu-
char contra las cosas absurdas de la vida.

. Area de Cultura, Bienestar Social y Servicios Pablicos
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e e La historia de los Bonobos con gafas
LA HISTORIA Adela Turin, Nella Bosnia
DE LOS BONOBOS KALANDRAKA, 2012

CON GAFAS
R Ellos comian, viajaban y se modernizaban mientras
ellas recolectaban comida y criaban a la prole. Pero
los bonobos no aceptaban que las bonobas también
pudiesen aprender y evolucionar. El legado de las
autoras e ilustradoras pioneras en la creacién de al-
bumes sobre igualdad y coeducacion.

Super Lola Lalo, el principe rosa

Gema Otero Gutiérrez
INSTITUTO ANDALUZ DE LA MUJER, 2013

Super Lola es una nifia inquieta, divertida y valiente que quiere cambiar el mundo.
Ella quiere ser superheroina, asi que se pasa todo el dia corriendo de un lado a otro
para ser cada vez mas fuerte o leyendo libros de mujeres valientes que también
cambiaron el mundo.

Lalo es nifio tranquilo, carifioso, divertido, cantarin y muy charlatan, que suefa con
convertirse en un principe rosa, ya que los azules son aburridos porgue se pasan
todo el dia probando zapatos y comiendo perdices.

ALCALA DE HENARES
AYUNTAMIENTO
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Erase dos veces Blancanieves, Erase
T dos veces Caperucita y Erase dos veces
Blancanieves | Cenicienta y otras princesas

Belén Gaudes y Pablo Macias

CUATRO TUERCAS, 2013/2014

x Una nueva propuesta para reinventar los cuentos
]

clasicos llenos de actitudes, ensefianzas y morale-
- jas anticuadas y en muchos casos rayando el ma-
chismo y las actitudes poco equitativas entre hom-
bres y mujeres.

o Cuando las niiias vuelan alto
ﬂ i‘- t o~ y [
| Cuandsles s welanalts - ) as nifias seran lo que quieran ser
B, /@ Raquel Diaz Requera
BEASCOA, 2018

Adriana, Jimena y Martina tienen grandes suefios,
pero la banda de Don Noloconsegquirds les ha lle-
nado los bolsillos de piedras para que no puedan
volar...

Las protagonistas se han desprendido de todas las
piedras en los bolsillos y pueden volar! Pero la ban-
da de Noloconseguirds sigue al acecho y prepara
un nuevo reto. Con la ayuda del sefior Siquieres-
puedes, élograran volar hasta lo mas alto? éLogra-
ran ser lo que quieran ser?

A : Area de Cultura, Bienestar Social y Servicios Pablicos
ALCALA DE HENARES .
AYUNTAMIENTO Concejalia de Igualdad
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El principe Serafin
Raquel Diez Real y Ménica Carretero Saez
ONADA IMAGINA, 2018

Serafin duerme en una habitacién rosa, busca el
amor verdadero y contraer matrimonio, pensando
gue su destino es el que la tradicion le dicta. Lejos
de ser el prototipo de un héroe valiente, fuerte, que
salva y rescata, es un principe sensible, que llora y
gue espera a ser rescatado.

No hay una princesa que lo espera, dulce, bella y
delicada, sino que se representa un modelo de mu-
jer fuerte, independiente, que monta a caballo, que
viaja por el mundo... Serafin sera rescatado por una
mujer pirata que no quiere casarse y que le anima a
luchar por sus suefios, ensefiandole que la felicidad
y el amor estd dentro de si mismo y no en la depen-
dencia de un vinculo amoroso.

Mi mama es unica
Raquel Diez Real y Silvia Vivanco
ONADA IMAGINA, 2020

Todas las mamas son especiales, Unicas, diferentes...
iSon tan valientes! Nos protegen de los monstruos,
nos arropan con carifio y nos hacen cosquillas en el
ombligo. Hay muchos tipos de mamas, écémo es la
tuya?

Un album ilustrado, ritmico y divertido, que rompe
con las profesiones estereotipadas. Fomenta el res-
peto por la diversidad, la inclusidén y la igualdad de
la mujer en la sociedad. Incluye propuesta didactica
y cuadernillo de actividades.

Raquel Diez
Ménica Carretero

Area de Cultura, Bienestar Social y Servicios Pdblicos
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A fioLeras

Me encanta mi papa

Raquel Diez Real y Silvia Vivanco
ONADA IMAGINA, 2020

Este es mi papd. iES GIGANTE COMO UN ELE-
FANTE! Esta un poco calvo, pero es muy gua-
po y bueno... Mi papa hace la cama, me lleva
al cole, cocina, pone la lavadora, juega al es-
condite y hasta canta dpera... iMe encanta mi
papa!

Un album ilustrado que destaca una imagen
paternal libre de estereotipos de género. Sus
textos ritmicos envueltos en estimulantes
ilustraciones motivan en la implicacién de
las tareas del hogar de una forma ludica y
divertida. Incluye propuesta didactica y cua-
dernillo de actividades.

Daniela pirata

Susanna Isern
EGALITE, 2021

Daniela tiene un suefo: convertirse en una
de las marineras del temido barco pirata Cai-
man Negro. Para hacerlo se enfrentara a to-
das las pruebas que le propone el capitan del
velero, y supera todas brillantemente. Pero
parece ser que, por ser una chica, no se les
permite ser pirata. La entera tripulacién apo-
yara la desaprobacién de Daniela y ésta no
solo se convertird en marinera, isino en la
nueva capitana de la tripulacion!

. Area de Cultura, Bienestar Social y Servicios Pablicos
ALCALA DE HENARES
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Cuidado con la princesa pirata
Holly Ryan
EL PIRATA, 2022

La princesa Prudencia puede parecer dulce
y encantadora, pero mas te vale no meterte
con lo gque mas quiere en el mundo: Teddy,
su osito de peluche. Cuando unos malvados
piratas raptan a su osito, Prudencia no duda
en salir ella sola a la aventura para rescatar-
lo, demostrando asi que no es solo una prin-
cesa, sino también, iuna temible pirata! Y es
gue no hay nada que pueda parar a una nifa

aventurera.

Yo quiero ser...
Raquel Diez Real y Silvia Vivanco

ONADA, 2022

La caracterizacion de los personajes del libro Yo quiero ser... rompe con los este-
reotipos de género, posibilitando la apertura hacia la identidad libre de prejuicios y
discriminaciones sexistas.

RAQUEL DIEZ
YW UNANCD
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LECTURAS DE 6 A 9 ANOS

El lapiz magico de Malala

Malala Yousafzai
ALIANZA, 2019

Malala de nifia queria tener un lapiz magico. Lo usa-
ria para: poner un pestillo en su puerta, detener el
tiempo, borrar el olor del basurero que habia cerca
de su casa. Pero, con el tiempo, su mundo cambid, lo
mismo que sus deseos. Su derecho air a la escuela se
vio amenazado... simplemente porque era una nifa.

iEstela, grita muy fuerte!

Isabel Olid, Martina Vanda
FINEO, 2008

Estela es una nifa a la que le gustan muchas cosas.
Hasta hace poco le gustaba jugar con su tio Ansel-
mo, pero ultimamente la lleva a la habitacién y le
hace cosas que a ella no le gustan nada. Conchita,
su maestra, le recomendé a Estela un truco maravi-
lloso; un truco que funciona cuando pasa algo que
no le gusta o alguien quiere hacerle dafo: igrita
muy fuerte!

Virginia Woolf, la escritora de lo invisible

Luisa Antolin, Antonia Santolaya
HOTEL PAPEL, 2008

Biografia ilustrada. Hasta los tres afos, apenas
abrié la boca y en su casa andaban un poco pre-
ocupados pero un dia mird por la ventana y dijo:
“Esa nube tiene forma de gaviota"”. Desde entonces,
Virginia no paré de hablar. Virginia nunca dejé de
tener un libro entre las manos y muy pronto decidié
que queria ser escritora.

AALCALA DE HENARES
AYUNTAMIENTO
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La princesa valiente

Arancha Apellaniz, Mabel Piérola
BELLATERRA, 2009

“La princesa valiente” ensalza la inteligencia y el va-
lor como herramientas al alcance de los nifios vy las
nifas para hacer frente a sus temores y amenazas. El
desarrollo de sus habilidades y el refuerzo de su au-
tonomia, con el apoyo de los adultos que les rodeany
les quieren, se presentan como los caminos adecua-
dos para resolver las situaciones de conflicto que de
un modo u otro afectan a todos los nifios.

Héctor, el hombre extraordinariamente

fuerte

Magali Le Huche
ADRIANA HIDALGO, 2009

Su popularidad suscita celos entre los domadores
que sacaran a la luz el secreto mejor guardado y la
verdadera pasidon de Héctor: coser. Todos le humi-
llan incluida Leopoldina, la bailarina a quien Héctor
ama en secreto. Pero un gran viento arremolinado
se llevara absolutamente todo, hasta la carpa, y
Héctor sera el salvador gracias a su amplio conoci-
miento en el arte de coser...

Princesas, dragones y otras ensaladas

Marie Vandescal
ADRIANA HIDALGO, 2010

En el reino de Valvasoria la tradicién dice que a los
quince afnos las princesas son raptadas por un dra-
gon para ser rescatadas por un principe. La prin-
cesa Escarola ya tiene quince, pero es tan malhu-
morada, engreida e insufrible gue ningun dragdn se
la ha llevado. Ofendida, emprendera un viaje para
exigirle explicaciones al dragén.

Area de Cultura, Bienestar Social y Servicios Pablicos A
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Luna y el vestido de Max

Max Thierry Lenain
COLECCION ALA DELTA SERIE ROJA EDELVIVES, 2010

Max y Luna van juntos a un centro comercial. Alli él
se queda prendado de un precioso vestido rosa con
lazos y piensa que a Luna le quedaria de maravilla.
Sin embargo ella solo presta atencién a los balones.
La noche que Max va a dormir a casa de Luna, ella
lo recibe enfadada porgue su abuela le ha regalado
el vestido rosa con lazos y cree que Max es el res-
ponsable.

Julia, la nifa que tenia sombra de chico

Christian Bruel y Anne Galland, Anne Bozellec
JINETE AZUL, 2011

Julia es una nifa que no hace las cosas como todo
el mundo, segun le dicen continuamente su papa vy
su mama: “eres igual que un chico”. Hasta que un
dia descubre que su sombra no es de nifla, sino de
nifo, y por ello busca un lugar en donde no tener
sombra, y en esa busqueda encontrar un amigo/a
con el que compartir su tristeza.

Las princesas también se tiran pedos

llan Brenman Alzira
ALGAR, 201

A la pequeia Laura le ha surgido una duda muy im-
portante después de una larga discusién en clase
sobre Cenicienta. Su amigo Marcelo les ha confe-
sado que la famosa y delicada princesa se tiraba
muchos pedos. El padre de Laura, posee el libro se-
creto de las princesas donde Laura encontrara las
respuestas a todas sus preguntas.
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No soy perfecta
Jimmy Liao
BARBARA FIORE, 2012

Quiero que sepais que en el mundo hay muy pocas
personas gue se sientan tan imperfectas como yo.
Por eso le he echado valor y he saltado a escena
para expresar mi opinién al respecto. A todos los
niflos, nifas y mayores que hayais abandonado la
bdsqueda de la perfeccidn, os invito a escucharme.

El mismo mar, la misma sal

Ester Vallbona, Ndria Fortuny
BELLATERRA, 2012

El significado que el mar tiene para Clara y para Yassif es distinto uno de otro.
Esto pone de manifiesto las barreras econdmicas y culturales que sepa-
ran el desarrollo del subdesarrollo, la prosperidad de la miseria. Y, pese a todo,
todas las personas compartimos una misma humanidad, nada mejor que
la voz de los niflos y niflas para mostrarlo.
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Hadabruja

Brigitte Minne, Carll Cneut
BARBARA FIORE, 2013

Las hadas tenian que ser dulces todo el tiempo. Con
sus voces acarameladas contaban las mas dulces
historias, y daban toquecitos con sus varitas magi-
cas aqui y alld. Rosamaria pensaba que las hadas
eran aburridisimas. Y lo peor de todo es que era
una de ellas. Una historia simple sobre la indepen-
denciay el respeto.

Erase una (y otra) vez: Lo que nunca te

contaron en los cuentos clasicos

Lucia Serrano
ANAYA, 2018

¢Te has preguntado alguna vez cdmo son realmen-
te los personajes de los cuentos cldsicos? En este
libro, a modo de enciclopedia de personajes, se des-
velan aquellos secretos jamas narrados. Algunas de
las anécdotas que aqui aparecen pueden resultar
increibles, pero realmente ocurrieron.

Las princesas llevan pantalones

Savannah Guthrier, Allison Oppenheim
BEASCOA, 2018

La princesa Penélope vive en un castillo, sabe que
ser princesa no consiste solamente en llevar ves-
tidos bonitos, tiene responsabilidades importantes.
iEn su reino es ella quien lleva los pantalones! Una
visiéon de las princesas del siglo XXI. Porque, cuan-
do tienes tanto que hacer, a veces es mejor llevar
pantalones.

Area de Cultura, Bienestar Social y Servicios Pablicos
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YO voy !

. : CONMIGO N
Yo voy conmigo MR A R :
Raquel Diaz Requera
THULE, 2020

A una nifa le gusta un nifo, pero el nifilo no se fija
en ella por su apariencia y la nifa decide cambiar
su aspecto para llamar la atencidon del nifio. Luego
se da cuenta de gque no es ella misma y que no tiene
por qué cambiar su aspecto para gustarle a nadie.

Las chicas jugamos a todo

Natalia Arroyo, Elisa Sanjuan
LAROUSSE, 2021

Para que nadie tenga dudas: no hay deportes para
ninas y deportes para niios. Todas y todos podemos @
jugar a todo, disfrutar de la disciplina deportiva que

mas nos guste, y luchar para alcanzar nuestros ob-
jetivos.

E LAROUSSE

Huele a machismo

Wen Miralles
AGENCIA ISBN, 2022

Elina es una nifla con una nariz prodigiosa, que pue-
de oler cosas que nadie huele. Un dia huele una pes-
te desconocida en situaciones cotidianas, y tendra
gue descubrir gue su origen es ... iel podrido mons-
truo Machismol!

Wen Miralles - Bela Arga

Un cuento feminista para la igualdad entre nifias y nifios
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Eres una chica maravillosa

Maria Garcia
PUBLICACION INDEPENDIENTE, 2022

Las nifias de hoy en dia se enfrentan a muchos re-
tos diferentes en su vida. Se espera que, que sean
valientes, que rindan al maximo en la escuela, etc.
Segun un estudio realizado en 2020, casi una de
cada tres nifas se ha visto afectada por el acoso es-
colar. Al mismo tiempo, cada vez mas nifias piensan
gue no son lo suficientemente buenas. Pero, écdmo
se supone que las niflas van a enfrentarse a esto
cuando, por lo general, no se les ensefa en absoluto
a como desarrollar el valor y la verdadera confianza
en si mismas?

T p—— Nifia no es un m;ulto |
Carolina Capria, Mariella Martucci

LA ESFERA AZUL, 2023

Aventura tras aventura, Nina y sus amistades en-
contraran la respuesta a la pregunta mas importan-
te de todas: écomo podemos consequir que nuestro
mundo sea un poco mas justo?
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LECTURAS DE 9 A 12 ANOS

La fiesta
de Blas

Inaks Tolifo = Scbastia Martin
Mabel Picrala

edicions bellaterra

La fiesta de Blas

Blas Ifiaki Tofifio y Sebastia Martin, Mabel Piérola
BELLATERRA, 2008

Desde el momento en que nacemos se nos etiqueta
segun el sexo y esta etiqgueta no se aplica sdlo al
nombre ya que, la feminidad y la masculinidad se
imponen. Pero équé significa «hacerse hombre» o
«hacerse mujer»?. Los protagonistas, Blas, Kevin y
Andrea tendran que plantearse éstas y otras cues-
tiones durante el aio que transcurre entre las dos
fiestas de cumpleanos...

iHola, estipido monstruo peludo!

Fina Casalderrey Alzira
ALGAR, 2009

Imagina que un dia, de repente, tu padre vuelve a
casa transformado en un monstruo malhumorado
gue insiste en comer cangrejos con salsa de choco-
late blanco y que, a la minima, expulsa sapos por la
boca. éPero cdmo puedes luchar contra aquel estu-
pido monstruo peludo si td aun estas dentro de la
barriga de tu madre? &Y como la podrias ayudar?

Area de Cultura, Bienestar Social y Servicios Pablicos A

. s ALCALA DE HENARES
Concejalia de Igualdad

AYUNTAMIENTO




Secruras

Clara y la Clara y la ciudadania

crrdadsnia Beatriz Monco, Mabel Piérola
BELLATERRA, 2009

Los derechos humanos son algo fragil y quebradi-
z0, no podemos permitirnos el lujo de no cuidarlos.
Pero, ademas, debemos ensefiar como cuidarlos
a las generaciones futuras porque esa no es solo
nuestra obligacion, sino la mas firme garantia de su
permanencia. Clara y la ciudadania trata de desve-
lar en los chicos y las chicas el sentido de la partici-
pacion, la solidaridad y el interés por la colectividad.

Guapas, listas y valientes. El regalo de la
hija del rey

Beatrice Masini, Desideria Guicciardini

ANAYA, 201

Uma es la pequefia de siete hermanos y la Unica
nifia. Su padre, el rey Molefi, ha de decidir quién le
sucederd en el trono: «Quien me haga el mejor re-
galoy, anuncia. La pequefia Uma, armada solo con
su audacia e imaginacion, emprende un largo viaje
en busca del regalo mas preciado.

Amelia la trapecista
AMELIA, Ricardo Alcantara, Jesus Gavan Bravo
LA TRAPECISTA ANAYA, 2005

Riardo Alcnt . o . .
s — La monita Amelia quiere ser trapecista en el circo
"

del hipopétamo Genovevo, pero no tiene la suerte
de su parte: es demasiado pequefia, demasiado dé-
bil, no tiene el traje adecuado ni sabe leer ni escribir
para firmar el contrato. ¢Consequird Amelia hacer
realidad su suefo?

_ Area de Cultura, Bienestar Social y Servicios Pdblicos
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La nifa silencio £
Cécile Roumiguiere y Benjamin Lacombe annal, .
EDELVIVES, 2011 silencio | ===

Vive en la guarida de los lobos. Cuando los colegia-
les/as vuelven riendo a sus casas, ella toma el ca-
mino de la noche. Se podria pensar que va a una
casa como las demads, pero su andar es pesado,
demasiado pesado para una nifia de su edad... Una
historia que puede recorrer parte del mundo y que
actualmente estd teniendo mucho de qué hablar: el
maltrato infantil.

Huevos duros

Marisa NUfiez, Teresa Lima
0QO EDITORA, 2012

La hija del carbonero era conocida por su inteligencia. El principe, atraido por su
ingenio, la desafia en un juego intelectual que acabara por marcar el destino de sus
vidas... Basado en una version oral del Magreb, la clave del cuento esta en el reto
intelectual, en el juego de preguntas y respuestas, y en la capacidad para desen-
volver con ingenio y astucia las tareas imposibles hasta despertar la sensibilidad y
ablandar el corazén de un ser injusto y caprichoso.

Muevos duros

Marisa Nifiez & Toresa Lima
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La niia de rojo
Aaron Frisch, Roberto Innocenti
KALANDRAKA, 2013

Version moderna del cldsico de Caperucita Roja en
la que Sofia, ha de llegar a la casa de su abuela en-
ferma, para ello tendrd que cruzar una gran ciudad
llena de atractivos... y peligros.

Un mundo de mamas fantasticas

Marta Gdmez Mata y Carla Nazareth
COMANEGRA, 2013 5

Un album ilustrado que valora y reconoce el traba-
jo de nuestras madres como homenaje a la figura
materna y para ello se han servido de personajes
ilustres de nuestro imaginario, ya sean reales como
Einstein o Marie Curie, fantasticos, Peter Pan, el
Lobo Feroz... o mitificados, por ejemplo, Cleopatra
y Arquimedes.

El futuro es femenino

Sara Cano

NUBE DE TINTA, 2018

¢Codmo seria un mundo igualitario, un mundo femi-
nista?

Estos son los relatos que nos debemos contar las

unas a las otras para crear un lugar distinto, un lu- 3 —“-—-’a
gar mas justo, mas igual. Para cuidarnos y querer- L FUTUR

nos més. 5 fEHENINﬂ

Para dar voz a lo que ya no se puede callar.
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Todos deberiamos ser feministas: Edicion

gieee i para toda la familia
CHIMAMANDA & Chimamanda Ngozi Adichie, version Leire Salaberria

NGOZI ADICHIE &° BEASCOA, 2019

Todos deberiamos '\, Ahora, sus conclusiones llegaran a un nuevo publi-

ser feministes  \\@%> co, el de las nifias y nifios. Todos deberiamos ser fe-

. ; ministas acaba de ser adaptado en una versioén para

; el publico infantil. Lo hace en formato libro ilustra-

do, manteniendo la esencia del libro original y sus
conclusiones y mensajes.

Las princesas también vencemos a los dragones. Colorin colorado

cuentos transformados

Concejalia de lgualdad y Escuela Municipal de Personas Adultas
AYUNTAMIENTO DE ALCALA DE HENARES, 2019 @

https://educacion.ayto-alcaladehenares.es/wp-content/uploads/2020/11/LAS-PRINCESAS-TAMBIEN-VENCEMOS-A-LOS-DRAGONES. pdf

Versiones transformadas de los cuentos tradicionales en las que las mujeres ya no
son "“las princesas rescatadas por los hombres” sino que son capaces de tomar sus
propias decisiones y de resolver sus conflictos y conviven en igualdad.

WY A 748~ T = AT
i}"ﬂ";‘, FI‘:'
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Las princesas también
vencemos a los dragones
Colorin colorado, cuentos transformados
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Mafalda

Quino
LUMEN, 2018

Las vifietas recogidas en este volumen dan buena
cuenta del caracter feminista de esta nifia que a sus
seis afios reivindica la curiosidad, la educacion, el es-
piritu critico y el papel de la mujer en el mundo, y que
no estd dispuesta a convertirse en un ama de casa de
clase media dedicada a los quehaceres domésticos.

Cuentos para niiias sin miedo

Myriam Sayalero
NUBE DE TINTA, 2019

Doce preciosas historias con princesas que luchan con-
tra los prejuicios de tod@s, valientes ejércitos de elfas,
reinas preocupadas por sus hijas y zarinas de bella voz
gue se hacen pasar por un hombre para sobrevivir. Los
cuentos del pasado mas populares estan Illenos de da-
miselas a las que salvan guerreros valerosos, pero ées
gue no habia cuentos con guerreras y princesas valien-
tes y astutas? Si, los habia, y aqui los tienes. Los cuen-
tos que necesitan las chicas y niflas de hoy en dia para
construir una sociedad mas justa e igualitaria.

No somos princesas, SOmos guerreras

Pilar Aquilar Carrasco, Maria Murnau, Oh!MamiBlue, Lula
Gomez, Agostina di Stefano, Lorena Morales, Marina Ma-
rroqui, Nasara lahdid Sahid y Amelia Tiganus. llustrado
por Sara Tomate

NUBE DE TINTA, 2021

¢Has pensado alguna vez por qué no salen casi muje-
res en tus libros, o por qué en las peliculas las chicas
parecemos tontas? éSabes que hay niflas en el mundo
gue no pueden ir a la escuela? éTe has parado a pensar
por qué existen cosas de chicos y cosas de chicas?

A : Area de Cultura, Bienestar Social y Servicios Pdblicos
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LECTURAS DE 12 A 15 ANOS

3564  Las Lagrimas de Caperucita
g7\ Beate Hanilka
Y TAKATUKA, 201

El la llama Caperucita Roja cuando la ve bajar por la

cuesta con una cesta en el manillar de la bicicleta.

| AGRIMAS | &:: Caperucita Roja, porgue el vino y la comida que lle-

. ; va en la cesta son para el abuelo que simula encon-

trarse solo. Caperucita Roja, porque el camino que

sale del bosque es oscuro y pedregoso. Caperucita

Roja, porque hace tiempo que estd en manos del
lobo...
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El autobiis de Rosa

Fabrizio Silei, Maurizio A.C. Quarello
BARBARA FIORE, 2011

El1de diciembre de 1955, en Montgomery, la sefiora
Parks se negé a obedecer al chofer de un autobus
publico, el cual queria obligarla a ceder su asiento
a una persona de raza blanca. Fue encarcelada por
su conducta. En respuesta al encarcelamiento de
Rosa, Martin Luther King, condujo un boicot contra
los autobuses publicos. Este movimiento termind
con las practicas de segregacion racial en los auto-
buses y marco el inicio del fin de la segregacion en
ese pais.

ALCALA DE HENARES
AYUNTAMIENTO
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La verdadera y singular historia de la

José Luis Alonso de Santos

princesa y el dragon. Besos para la Bella o Laverdadera
Durmiente " laprincesayel

dragon

L : Besos pana
Joseé Luis Alonso de Santos Madrid Bella Duimicnte

CASTALIA, 2012

La verdadera historia de la princesa y el dragdn,
incapaz de dominar su pasion. Regaliz, el dragon,
rapta a la princesa Peladilla, quien al final se ve con-
quistada por la ternura y la honestidad de su carce-
lero.

Besos para la Bella Durmiente, por su parte, mues-
tra cédmo una joven y hermosa princesa es victima
de un hechizo que la obliga a permanecer dormida
hasta que la despierte un beso de amor.

El diario violeta de Carlota

Gemma Lienas
DESTINO INFANTIL & JUVENIL, 2013

Carlota descubre también el horror de las cifras: el 70% de los pobres de la Tierra
son mujeres... El diario violeta de Carlota es una guia subversiva que nos invita a
reflexionar (a veces con humor, otras con rabia y muchas veces con impotencia) so-
bre la situacién de la mujer en el mundo actual y nos anima a continuar la cadena
violeta.

GEMMA LIENAS

El dirio
® violetade
\ Carlota
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Todos deberiamos ser feministas

Chimamanda Ngozi Adichie
LITERATURA RANDOM HOUSE, 2014

Ser feminista no es solo cosa de mujeres. Chima-
manda Ngozi Adichie lo demuestra en este elocuen-
te y perspicaz texto, en el que nos brinda una defi-
nicion singular de lo que significa ser feminista en
el siglo XXI. Con un estilo claro y directo, y sin dejar
de lado el humor, esta carismatica autora explora el
papel de la mujer actual y apunta ideas para hacer
de este mundo un lugar mas justo.

Mama, quiero ser feminista

Carmen G. de la Cueva
LUMEN, 2016

Las jévenes de hoy se sienten libres, independien-
tes, dueias de su vida y de su cuerpo, pero épor
qué, entonces, se habla mas que nunca de feminis-
mo y de la necesidad de las mujeres de reafirmar su
empoderamiento frente al paternalismo de la socie-
dad?

Feminismo ilustrado

Helen Sotillo y Maria Murnau
MONTENA, 2017

Feminismo ilustrado explica hasta dénde llega real-
mente el patriarcado con ejemplos del dia a dia,
aclara conceptos de la lucha feminista, desmonta
falsas argumentaciones en contra e invita a detec-
tar machismos de todos los tamafos y a prevenir-
los. Todo ello acompaiado de explicativas ilustra-
ciones y de mucho, mucho humor.
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# Hola guerrera

Towanda Rebels
PUNTO DE MIRA, 2018

Un alegato feminista que sacudird conciencias.
Bienvenida a esta lucha formada por batallas de
pancartas, bombas de argumentos y balas de pala-
bras. Sacudete los estereotipos que te encadenan
y liberémonos juntas de los roles que ya estamos
cansadas de representar. Esta guerra la ganamos
todas y todos, porque la revolucién sera feminista.

Teoria King Kong

Virginie Despentes
LITERATURA RANDOM HOUSE, 2018

Uno de los grandes libros de referencia del femi-
nismo y de la teoria de género, un incisivo ensayo
en el que la autora comparte su propia experiencia
para hablarnos sin tapujos ni concesiones sobre la
prostitucién, la violacion, la represion del deseo, la
maternidad y la pornografia, y para contribuir al de-
rrumbe de los cimientos patriarcales de la sociedad
actual.

Feminismo para principiantes COMIC BOOK

Nuria Varela y Antonia Santolaya
EDICIONES B, 2018

«El feminismo es la linterna que revela las sombras
de todas las grandes ideas gestadas y desarrolladas
sin las mujeres y, en ocasiones, a costa de ellas [...]
Las feministas empufiamos esa linterna con orgullo
por ser la herencia de millones de mujeres que, par-
tiendo de la sumisién forzada y mientras eran ata-
cadas, ridiculizadas y vilipendiadas, supieron cons-
truir una cultura, una ética y una ideologia nuevas
y revolucionarias para enriquecer y democratizar el
mundo.
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Lola Vendetta y los hombres

Raquel Riba Rossy
LUMEN, 2019

Lola se asoma perpleja a su vida de adulta y debe
elegir entre todas las maneras que se le ofrecen
de afrontar el mundo y el éamor?. De nifia solo vio
hombres valientes, aleccionadores, violentos o con
animo de salvarla, pero si algo sabe es que no ne-
cesita que nadie la rescate. Ahora se despliega ante
ella un variopinto panorama de hombres, y muchos,
para sobrevivir en sociedad, parecen haberse ne-
gado gran parte de si mismos: la vulnerabilidad, la
identidad sexual, las emociones, el miedo... Tal vez
haya llegado la hora de guardar la catana e intentar
comprenderse.

Alicia Palmer y J.J Minguez
CEPAIM, 2019

“Algunos referentes” recurre a un catalejo morado para escudrifiar la genealogia de
hombres implicados en la lucha feminista en épocas anteriores.

“El Viaje" ofrece una tabla de surf, a modo de herramienta, para animar a participar
a todos aquellos hombres (y en especial lo mas jévenes) que quieren sumarse a esta
Cuarta Ola, pero se sienten desorientados...

Hombres Feministas (Comics): “Algunos referentes” y “El Viaje" @

ALICIA PALMER
J.J. MINGUEZ

HOMBRES
FEMINISTAS

Alqunes reCeren{es
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Debates y transformaciones disciplinares
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La imaginacion feminista

Rosa Cobo (ed)
LA CATARATA 2019

“éDdénde estan las mujeres? Podria seguir enume-
rando multitud de instantaneas, de momentos im-
portantes donde los protagonistas son solo hom-
bres. {COmo puede ser que las mujeres no estén
ni se las espere en cumbres, reuniones, citas tan
importantes para la seguridad de todo el mundo?
¢Cémo se pueden tomar decisiones tan relevantes
sin el punto de vista de las mujeres?”

Este libro recoge las entrevistas y reflexiones de
veinte mujeres lideres que luchan contra el crimen
y, ademas, contra las dificultades de ser mujer en
un puesto de responsabilidad.

Somos las nietas de las brujas que no

pudisteis quemar

Soler Ame
BRUGUERA, 2019

“Nunca he encajado en los esquemas que la socie-
dad ha construido para ser una chica perfecta. Des-
de pequefia me despeinaba de manera asombro-
samente facil. Recuerdo un dia que habia jugado,
corrido, saltado... Y un profesor me dijo: Péinate,
pareces una bruja. Estos aios me prepararon para
la adolescencia mas insegura y dependiente que
puedas imaginar. Un sufrimiento que parecia no
terminar. Hasta que descubri el feminismo y pude
dar nombre y forma a todo aquello que me oprimid.
Hasta gue me uni a un grupo de luchadoras que vo-
lamos a contracorriente”.
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Maria Hesse

Malas mujeres

Maria Hesse
LUMEN, 2022

Desde la aparicion de los primeros mitos, lo univer-
sal ha sido la narracién de los hombres, esa vision
masculina que dibujé a unos y a otras, nos dijo como
debiamos ser -puras, ddciles, amorosas- y previno
al mundo de las malas mujeres, ya fueran venga-
tivas gorgonas, crueles madrastras, problematicas
Pandoras o Evas incautas que cargaron con la culpa
de nuestro destino.

Voces que cuentan: una antologia

ruwene: NOOES: issinonms Lopez Varela, Diana; Hesse, Maria; Dolera, Leticia;
o CU(I]EH'FAN i Garcia, Lola; Sabatés, Sandra; Guerrero, Agustina;
s wancds  soomcsson Herranz, Sara; Oncina Tortosa, Ana; Soler Ester, Sara;

PATRICIA CAMPOS SARA HERRANZ

suon st s Gili, Esther; Grandes, AlImudena; Riba Rossy, Raquel;
Pantsu, Akira; Diez, Ada; Cardona Rodriguez, San-
dra; Molina, Estefania; Campos, Patricia; Otero, Julia;
Amaral

PLANETA COMIC, 2022

En este volumen se rednen algunas de las autoras
mas relevantes del panorama sociocultural actual
gue nos cuentan unas historias muy intimas y per-
sonales, trasladadas a novela grafica por algunas
de las mejores dibujantes contemporaneas. Tras
una preciosa ilustracion de cubierta de Esther Gili
donde se evoca la ensoflacion y la creatividad, hay
nueve historias cortas que no dejaran a nadie indi-
ferente.
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Morder la manzana. (Novela Grafica)

Leticia Dolera y Raquel Riba Rossy
PLANETA COMIC, 2022

Raqguel Riba Rossy, autora de Lola Vendetta, lleva a cabo la adaptacion completa del
libro de Leticia Dolera tras su paso por la antologia Voces que cuentan, en uno de
las novelas graficas mas impactantes en toda su trayectoria. Este es uno de esos
libros esenciales que nacen de la necesidad y de la urgencia. Porque Leticia Dolera
necesita contar por qué es feminista y por qué todas deberiamos serlo.

MORDER LA

AOAFTACION OE X BrsAD (N EL LIBRD DE

Roue Riea Rosst /PPN  LETiCia DOLERA
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LIBROS RECOPILATORIOS DE MUJERES COLECCIONES DE MUJERES

Ademads de todos estos titulos recogemos también algunas colecciones y libros recopila-
torios que se han editado en los Ultimos afos sobre biografias de mujeres que han sido
pioneras en algun area o campo del saber. Algunas de ellas mas conocidas, otras no tanto
pero siempre con el objetivo de visibilizar a estas mujeres y devolverlas a la historia que

nunca debid ocultarlas.

LIBROS RECOPILATORIOS DE MUJERES

Mujeres 1, 2, 3

Editorial Bookolia

Valerosas, 1y 2

Editorial Vela Gréfica

Cuentos de buenas noches para nifas rebeldes1y 2

Editorial Planeta

Las chicas son guerreras

Editorial Montena

Mujeres extraordinarias

Editorial Salvat.

16 mujeres muy muy importantes.

Editorial Brufio

100 Mujeres que cambiaron el mundo

Editoral Molino

Mujeres de la cultura.

Editorial Anaya

Pioneras

Editorial Anaya

COLECCIONES DE MUJERES

Pequefia y grande

Alba editorial.

Sabelotod@s

Ediciones el rompecabezas

Miranda Edelvives

Violeta Infantil Editorial Hotel papel
Me llamo Editorial Parramon
Otras princesas Editorial Maime mujer
Genius Editorial Salvatella

Mini biografias

Editorial Susaeta

Mi primer libro

Editorial Anaya

Genius

Editorial Salvatella
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