
MÁS INFORMACIÓN:
CONCEJALÍA DE IGUALDAD

Centro Asesor de la Mujer

C/ Siete Esquinas, 2

Tfno. 918771720
cigualdad@ayto-alcaladehenares.es

 Punto Municipal del Observatorio 
Regional de Violencia de Género

C/ Siete Esquinas, 2

Tfno. 918797380
observatorioalcala@ayto-alcaladehenares.es

Actividades financiadas con cargo a los créditos recibidos del Ministerio de Igualdad,  Secretaría de Estado de 
Igualdad y contra la Violencia de Género.



JORNADAS 8 DE MARZO DE 2024 
DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES

“APRENDIENDO DEL PASADO, TRABAJANDO EN 
EL PRESENTE, MEJORANDO EL FUTURO”

EXPOSICIÓN “MUJERES CIENTÍFICAS. PASADO, 
PRESENTE Y FUTURO”
Horario: lunes a viernes de 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 
a 19:00 h, sábados de 10:00 a 14:00 h. hasta el 16 de 
marzo. 
Biblioteca Pública Municipal Cardenal Cisneros. 
Plaza de San Julián, 1.
VISITAS GUIADAS: 
- Para alumnado de 1º ESO de los centros educativos 
del municipio dentro del horario escolar. Del 11 al 15 
de marzo. 
Inscripciones: asesoriamujer@ayto-alcaladehenares.es

MARTES 5 DE MARZO
TALLER PARA FAMILIAS. “EDUCAR EN IGUALDAD ES 
PREVENIR LA VIOLENCIA DE GÉNERO” 
Organiza: AMPA y CEIP LUIS VIVES
Imparte: Concejalía de Igualdad. 
CEIP Luis Vives. C/ Luis Vives 18.

 Taller de mañana 09:15 h. a 11:00 h.
 Taller de tarde 16:30 h. a 18:00 h.

Abierto al público bajo inscripción en: 
https://forms.gle/Fcgyi2mDWNJeZjhJ7

JUEVES 7 DE MARZO
18:00 h. TERTULIA PROTAGONISTAS 
Con la participación de Remedios Menéndez Calvo, 
profesora titular de Derecho del Trabajo y de la 
Seguridad Social de la UAH. Biblioteca Pública Municipal 
Cardenal Cisneros - Sala Gerardo Diego, C/ San Julián, 1. 

19:30 h. CONCIERTO “TRECE. EL OTRO SIGLO DE ORO” 
a cargo del coro de voces femeninas “Nuba”
Corral de Comedias. Plaza de Cervantes, 15. 
Entrada gratuita recogiendo el ticket en taquilla una 
hora antes del concierto.

VIERNES 8 DE MARZO 
12:00 h. VISITA TURÍSTICA “LAS MUJERES EN LA 
HISTORIA DE ALCALÁ”
Inscripciones en las Oficinas de Turismo o por teléfono 
en el 918892694/ 918810634. 
Punto de salida: Capilla del Oidor. 
Plazas limitadas. 
Organiza: Concejalía de Turismo en colaboración con la 
Concejalía de Igualdad. 

20:00 h. TEATRO #EUFRASIA de Borja Centeno
Historia real de Catalina Hernández, actriz sevillana del 
Siglo de Oro. Dirección: Rosa Fernández Cruz. 
Teatro Salón Cervantes. C/ Cervantes, 7.
Entradas:  de 8 a 16 € 
Taquilla del TSC o en www.culturalcala.es

SÁBADO 9 DE MARZO
18:30 h. CONCIERTO DE GOSPEL SOLIDARIO “LAS 
VOCES INVISIBLES” con la actuación del coro Living 
Water. La recaudación se destinará al desarrollo de 
programas de Diaconía España para la protección de 
mujeres y niñas en situación de vulnerabilidad. 
Auditorio Municipal Paco de Lucía. 
C/ Nuestra Señora del Pilar, s/n. 
Organiza: Diaconía España. 
Colabora: Concejalía de Igualdad y Amazon.
Entradas 15 €. Aportación solidaria.
Venta en: www.diaconia.es

DOMINGO 10 DE MARZO
12:00 h. CARRERA POPULAR “UNA MILLA POR LA 
IGUALDAD”
Reparto de 550 dorsales y camisetas desde las 11:00 h. 
en la entrada de la Ciudad Deportiva Municipal El Val, 
hasta fin de existencias.
Salida: Ciudad Deportiva Municipal El Val. 
Llegada: Plaza de Cervantes. 

12:30 h. OCIO EN IGUALDAD 
 Clase de Zumba, a cargo de Ana Serrano, 

profesora de ¡Oh! PROJECT- Educación, Cultura & 
Arte.

 Taller “Pintando pintoras en camisetas”
 Gymkhana para la corresponsabilidad 
 Taller de Ciencia “El ADN de las fresas”
 Photocall “Alcalá en igualdad”
 Mujer y Salud mental. ¿Cómo cuidas tu salud? 

Organizado por el Centro de Día y de Rehabilitación 
Laboral Espartales Sur.

Plaza de Cervantes.

19:00 h. MÓNOLOGOS “PÓKER DE REINAS” 
Cuatro cómicas más diferentes que los palos de la baraja 
se han unido en este póker de reinas para apostar a lo 
grande por el humor sin tapujos ni complejos. Esther 
Gimeno, Elena Beltrán, Sara Drama y Laura del Val 
hablarán de la vida a través de sus cuatro puntos de vista.
Teatro Salón Cervantes. C/ Cervantes, 7.
Entrada: 3 € 
Taquilla del TSC o en www.culturalcala.es 
Recomendado para mayores 16 años.

MARTES 12 DE MARZO
JORNADA “OBLIGACIONES DE LA EMPRESA EN 
MATERIA DE IGUALDAD”
Dirigido a emprendedor@s, PYMES, empresas y 
personas interesadas. 

PROGRAMA:
9.00 h. a 09.30 h. Presentación.
9.30 h. a 10.30 h. Regulación legal en materia de 
igualdad: novedades para la conciliación.
10.30h. a 11.30h. El registro retributivo y la auditoria 
retributiva en el contexto del Plan de Igualdad.
11.30 h. a 12.00 h. Descanso
12.00 h. a 13.00 h. El Protocolo de acoso sexual y 
acoso por razón de sexo.
13.00 h. a 14.00 h. Casos prácticos de desigualdad y 
brecha salarial.
Salón de actos de la Casa de los Lizana. C/ Victoria, 10
Inscripciónes:
coordinacionigualdad@ayto-alcaladehenares.es

17:30 h. CONFERENCIA-TALLER “MINDFULNESS PARA 
EL BIENESTAR EMOCIONAL DE LAS MUJERES”
A cargo de Belén García Casado, instructora de 
Mindfulness y Agente de Igualdad.
Salón de actos de Santa María la Rica. 
C/ Santa María la Rica, 3.
Entrada libre hasta completar aforo.

MIÉRCOLES 13 DE MARZO 
VISITA GUIADA EXPOSICIÓN “MUJERES CIENTÍFICAS. 
PASADO, PRESENTE Y FUTURO” 
Biblioteca Pública Municipal Cardenal Cisneros. 
Plaza de San Julián, 1. 
Dirigida a Asociaciones de Mujeres, al alumnado de los 
Talleres de Igualdad y público en general.

 Turno de mañana: 11:30 h.
 Turno de tarde: 17:00 h. y 18:00 h.

JUEVES 14 DE MARZO
18:00 h. RECITAL DE POESÍA “ABONANDO EL 
JARDÍN” 
A cargo de Magdalena Sánchez Blesa, escritora y 
poetisa. 
Teatro Salón Cervantes. C/ Cervantes, 7. 
Entrada libre hasta completar aforo. 
Entradas en taquilla en TSC.

LUNES 18 DE MARZO
09:30 a 20:30 h. CURSO DE FORMACIÓN PARA 
MATRONAS: “PATERNIDAD CORRESPONSABLE EN 
EL EMBARAZO, NACIMIENTO Y CRIANZA”.  
Facultad de Medicina de la UAH. 
Inscripciones: pmujer@ayto-alcaladehenares.es

MIÉRCOLES 6, 13 y 20 DE MARZO
18:30 h. “TALLER DE PATERNIDAD CORRESPONSABLE”, 
Dirigido a futuros padres. 
Centro de Salud Juan de Austria. 
Inscripciones: pmujer@ayto-alcaladehenares.es

MARTES 19 DE MARZO
18:30. DÍA DEL PADRE CORRESPONSABLE. 
Encuentro del “Grupo de padres cuidadores”. 
Concejalía de Igualdad. C/ Siete Esquinas, 2. 
Inscripciones: pmujer@ayto-alcaladehenares.es

ACTIVIDADES DE OTRAS ENTIDADES

JUEVES 7 DE MARZO 
UNIDAD DE IGUALDAD DE LA UAH
10:00 h. II ENCUENTRO DE INVESTIGACIÓN CON 
ENFOQUE DE GÉNERO UAH 
CRAI Biblioteca. Plaza de San Diego s/n

CONSEJO DE ESTUDIANTES DE LA UAH
“UNA UNIVERSIDAD PARA TODAS”
13:00 h a 18:00 h. Feria de información y actividades. 
La Concejalía de igualdad colabora con una mesa 
informativa sobre sus servicios y programas.
18:00 h a 19:00 h. 
Mesa redonda “Mujeres en la industria musical”
Patio de Santo Tomás de Villanueva, Rectorado de la 
UAH. Plaza de San Diego s/n.

VIERNES 22 DE MARZO
GRUPO DE MUJERES DE LA ASOCIACIÓN 
INTERCULTURAL GUINEANAECUATORIANA 
(ASOMCEGUI)
17:30 h a 20:00 h. JORNADA “EL PAPEL DE NUESTRAS 
ABUELAS EN LA SOCIEDAD”. 
Mesa redonda y actividades complementarias. 
Salón de actos Casa Socorro.  C/ Santiago, 13.  
Consultar programa en Instagram 
@asomcegui_oficial

Los actos pueden sufrir modificaciones por motivos ajenos a la concejalía de Igualdad. Consultar programa actualizado en  www.ayto-alcaladehenares.es/igualdad


